
Tervetuloa mukaan! 

Tyttöjen Tilan toimintaan ei
tarvitse ilmoittautua etukäteen,
ellei siitä ole erikseen mainittu
Kaikki toimintamme on
maksutonta
Noudatamme toiminnassamme
turvallisemman tilan
periaatteita
Rajaamme ryhmäkokoa tarpeen
mukaan, varmistaaksemme
ettei ryhmäkoko kasva liian
suureksi ja että kaikilla on siellä
hyvä olla.
Ryhmäkertojen peruuntumisista
ilmoitamme somessa ja
WhatsAppissa.

i

Nuoret Äidit
Tyttöjen Tilan

ryhmä alle 28-vuotiaille äideille

Ryhmä on suunnattu alle 28 -vuotiaille äideille lapsineen sekä odottaville
äideille. Luvassa rentoa yhdessäoloa, keskusteluja ja tekemistä. Tarjolla on
maksutonta välipalaa, kahvia ja teetä. Tilasta löytyy syöttötuoleja, hoitopöytä,
leluja, mikro ja jääkaappi. Vaunujen kanssa pääsee hissillä 4. kerrokseen.
Eteisaulassa voi säilyttää vaunuja ryhmän ajan.

Tyttöjen Tilan Nuoret Äidit -ryhmä kokoontuu
maanantaisin klo 13-15, 17.8.2026 alkaen.

ma
klo 13-15

Lisätietoja: 
Sanna, p. 050 366 7994 tai
sanna.heikkinen@nicehearts.com

Lummetie 2b,
A-rappu, 4. krs
01300 Vantaa
(Tikkurila)

VANTAANTYTTOJENTILA

VANTAANTYTTOJENTILA
VANTAAN TYTTÖJEN TILA

WWW.NICEHEARTS.COM/VANTAA

Liity mukaan 
Whatsapp-
infokanavalle, 
niin saat  tietoa ryhmä- 
kertojen ohjelmasta ja
muutoksista
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