Tyttéjen Tilan
Nepsy-kahvila (Valveella)

Perjantaisin klo 12-13.30
28.8.2026 alkaen

16-28-vuotiaille tytéille ja nuorille naisille (sukupuolen
moninaisuus huomioiden), jotka kokevat olevansa
neuroepdtyypillisid. Rento vertaistukiryhmd, jossa voit
viettdd aikaa ja keskustella vertaisten kanssa.
Ryhmdadn pddsyyn et tarvitse diagnoosia tai Idhetetta.

Tule viettdmadn aikaa yhdessd ja halutessasi
osdllistumaan ohjattuun tekemiseen. Ryhma on maksuton
ja tarjolla on aina vdlipalaa.

Noudatamme turvallisemman tilan periaatteita!

Ryhma kokoontuu Ekhvan tiloissa Valveella
Rakuunamaella.

Lisatietoa:
Anniina puh. 044-768 6006
anniina.kaljunen@nicehearts.com
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