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SEKSUAALINEUVONTA - Mirka

Tyttöjen Tilan ryhmätoimintaan voit tulla viettämään aikaa,
tutustumaan uusiin ihmisiin ja osallistumaan monipuoliseen
ohjattuun toimintaan. Tyttöjen Tilassa toimii lisäksi
seksuaaliterapeutti ja seksuaalineuvoja, joita voit päästä
tapaamaan tarvittaessa ajanvarauksella, jos sinulla herää
kysymyksiä tai pohdintaa omaan seksuaalisuuteen liittyen.

Voit myös halutessasi varata erillisen tutustumiskäynnin, jolloin
pääset kuulemaan enemmän toiminnastamme.

Vantaan Tyttöjen Tila on rento kohtaamispaikka Tikkurilassa 
10-28-vuotiaille tytöille ja nuorille naisille, sukupuolen moninaisuus
huomioiden ja itsemäärittelyä kunnioittaen. Jokainen on
tervetullut mukaan juuri sellaisena kuin on.

Lisätietoja: Sanna Heikkinen
p. 050 366 7994  tai sanna.heikkinen@nicehearts.com

ma Nuoret Äidit klo 13-15 (20.1 alkaen)
Alle 28-vuotiaille äideille ja heidän lapsilleen

ti
Vaihtuvaa ohjelmaa klo 16-18, 10-28-vuotiaille
Taideiltapäivät: 21.1, 11.3, 22.4, 6.5
Leivontapäivät: 4.2, 4.3, 13.5
Hyvinvointi-iltapäivät: 28.1, 11.2, 15.4, 13.5
Leffaillat: 25.2, 8.4

to Vantaan Queer Olohuone klo 16-19 (30.1 alkaen)
16-29-vuotiaille, Etsivien Talossa (Ratatie 2)

Romaninuorten illat klo 17-19 (16.1 alkaen)
12-18-vuotiaille romanitaustaisille tytöille

Tyttöjen Tilan toimintaan ei tarvitse ilmoittautua
etukäteen, ellei siitä ole erikseen mainittu
Toimintaan voi tulla mukaan myös kesken kauden
Kaikki toimintamme on maksutonta
Noudatamme toiminnassamme turvallisemman tilan
periaatteita
Rajaamme ryhmäkokoa tarpeen mukaan,
varmistaaksemme ettei ryhmäkoko kasva liian suureksi
ja että kaikilla on siellä hyvä olla.
Ryhmäkertojen peruuntumisista ilmoitamme IG:ssä ja
nettisivuillamme.
Valitettavasti tilamme eivät ole täysin esteettömät

i

Lummetie 2A
4. kerros
Tikkurila
Vantaa Tervetuloa mukaan!

ke Vaihtuvaa ohjelmaa klo 15-17, 10-28-vuotiaille
Taideiltapäivät: 5.2, 26.2, 26.3, 9.4
Leivontapäivät: 22.1, 16.4 
Leffaillat: 29.1, 19.3, 7.5

SEKSUAALITERAPIA - Päivi
Ajanvarauksella: ajanvaraus@nicehearts.com


